Todo el menu de almuerzo de Primaria

Enero

2024

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

%

1 de enero) -

2) Sandwich de

3) Nachos con

4) Pasta con salsa de

salchicha, huevo y carne/queso carne

queso Frijoles negros/maiz Judias verdes
Patata al horno Muffin de maiz Peras
Zanahoria Compota de Leche

Pinas manzana *Sandwich de
Leche Leche jamoén / queso
*Sandwich *Sandwich de

Han/Omneen iamAn/aneen

8) Macarrones con queso

9) Sandwich de

10) Hamburguesa con

11)

5) Queso mozzarella
Palitos con salsa
Brocoli al vapor

Compota de
manzana

Leche

*Sandwich de
jamén/queso

12)

e
”

Panecillo hamburguesa de queso

Judias verdes pollo Guisantes

Peras Frijoles horneados Duraznos

Leche Pinas Leche

*Bolonia dulce Leche *Sandwich dulce de

Emparedado *Sandwich dulce de mortadela
mortadela

15) 16) Sub de albondigas 17) Queso a la parrilla M 8) Nuggets de pollo 19) Pizza de pan francés
Zanahoria Frijoles horneados Panecillo Brocoli al vapor
Pifias Tater tots Guisantes Peras
Leche Duraznos Compota de Leche
*Sandwich de pavo Leche manzana *Sandwich de pavo
*Sandwich de pavo Leche

*Sandwich de pavo

22) Filetes de pollo
Judias verdes
Duraznos
Leche
* Sandwich
Han/Queso

23) Sandwich de
salchicha, huevo y
queso
Patata al horno
Zanahoria
Pinas
Leche
*Sandwich
Han/Queso

24) Nachos con
carne/queso
Frijoles negros/
Maiz
Muffin de maiz
Compota de
manzana
Leche

*Sandwich de

25) Pasta con salsa de
carne
Judias verdes
Peras
Leche
*Sandwich de
jamon / queso

26) Queso mozzarella
Palitos con salsa
Brocoli al vapor

Compota de
manzana

Leche

*Sandwich de jamén

/ queso

29) Macarrones con
queso
Panecillo
Judias verdes
Peras
Leche
*Bolonia dulce
Emparedado

30) Sandwich de
hamburguesa de
pollo
Frijoles horneados
Pifias
Leche
*Sandwich dulce de
mortadela

31) Hamburguesa con
queso
Guisantes
Duraznos
Leche
*Sandwich dulce de
mortadela

1 de febrero ) Mini
gofres
Hash Brown
Enlaces de
salchichas
Zanahoria
Compota de
manzana
Leche
*Sandwich dulce de

* Recuerde al seleccionar sus opciones que una comida
completa es 3 de los 5 grupos de alimentos. Es posible
que tenga los 5, sin embargo, si no selecciona 3, se le

cobrara el precio a la carta.

Regular 2.60
Adulto- 4.25

M
Leche .55

Leche servida diariamente: 1% de chocolate y 1% de blanco



